
Thème pour une réunion ENDJ : 

Ce thème a été réalisé par une équipe ENDJ de Dijon en 2002. Si vous aussi vous désirez faire 
partager de nouveaux thèmes, n’hésitez pas à les envoyer par E-mail : endjfrance@fr.st ou par 
courrier au secrétariat national des ENDJ : 49 rue de la Glacière 75013 PARIS. 

 

“ Vous êtes le sel de la Terre, Vous êtes 
la Lumière du monde ” 

 
Petit rappel : 
 Pour que la réunion soit riche en partage, prenez soin de préparer 
tous ce thème (par écrit de préférence) avant de venir. 
 
Texte de référence : Matthieu 5 ; 13 
 
C’est vous qui êtes le sel du monde. Mais si le sel perd son goût, comment 
pourrait-on le rendre de nouveau salé ? Il n’est plus bon à rien ; on le jette 
dehors et les gens marchent dessus. 
 

C’est vous qui êtes la lumière du monde. Une ville construite sur une 
montagne ne peut être cachée. On allume pas une lampe pour la mettre sous 
un seau. Au contraire on la place sur un support, d’où elle éclaire tout ceux 
qui sont dans la maison. C’est ainsi que votre lumière doit briller devant les 
hommes, afin qu’ils voient le bien que vous faites et qu’ils louent votre Père 
qui est dans les cieux. 

 
Questions pour le temps de partage : 
 

 Comment avez-vous perçu et reçu le message des JMJ de TORONTO 
de l’autre côté de l’Atlantique en 2002 ? 

 
 Pour vous que signifie « Vous êtes le Sel de la Terre » ? 
Qu’est ce qui donne de la saveur à votre foi ? 

 
 Que signifie aussi pour vous « Vous êtes la Lumière du Monde » ?  
et vous, êtes-vous lumière ? 
Si oui, comment le vivez-vous ? 
Si non, avez-vous conscience d’être Lumière ? 

 
 Que faites-vous ou que voulez-vous faire concrètement, pour être 
Lumière du Monde et Sel de la Terre ? (point d'effort) 

 

 
Bonne réunion à tous ! 

  


